
Costumbres de Rosh Hashana  

       ¿Qué servimos en Rosh Hashana?  Alimentos simbólicos para que representen el buen año que 

esperamos merecer.  Remojamos la jala en miel y la comemos. Luego tomamos una tajada de manzana 

dulce y se remoja en miel. Se recita la bendición.   También se acostumbra a comer diferentes vegetales, 

como por ejemplo: Remolacha (silki) que sugiere el significado de la palabra  eliminar .  Que tus 

enemigos sean eliminados . Puerros (kartii), que sugiere el significado de la palabra  reducir .  Que tus 

enemigos sean reducidos . Calabaza (kara), que sugiere el significado de la palabra  leer .  Que 

nuestros méritos sean leidos ante ti . Dátiles (tamri), que sugiere el significado de la palabra  consumir . 

 Que tus enemigos sean consumidos . Granada: Al comerla se dice: Que nuestros méritos sean tan 

abundantes como las semillas de una granada . Hay quienes tienen por costumbre comer la cabeza de 

un pescado y decir:  Que sea Tu voluntad que seamos la cabeza y no la cola . Algunos comen 

específicamente pescado como símbolo de bendición. Todos estos alimentos nos sirven para recordar 

que estamos siendo juzgados y nos impulsan a arrepentirnos. En la segunda noche de Rosh Hashana, 

durante la bendición del vino, se acostumbra tener una fruta nueva en la mesa, o usar una vestimenta 

nueva que requiera la bendición del Sheejeianu.     PRECEPTOS DE LA FESTIVIDAD   - Escuchar el Shofar: 

Es el precepto más importante de la festividad. - Encendido de velas: Víspera de Rosh Hashana: 

Domingo, 16 de septiembre de 2012. 18.29 hs. Primer Día de Rosh Hashana: Lunes 17 de septiembre de 

2012. 19.26 hs. (no encender antes, encender de un fuego preexistente).   - Tashlij: Es costumbre del 

primer día de Año Nuevo ir a una fuente de agua natural, río o mar y recitar el texto del Tashlij. Tiene 

como objetivo el despertar la Misericordia Divina y simboliza el deshacernos de todos nuestros pecados 

y arrojarlos al agua.   Tzom Gedalia: Miércoles 19 de septiembre. Ayuno comienza a las 5.33 AM y 

finaliza 19.15 hs.    

Fuente: Cidipal 

PRENSA 

Ahora también es Buenos Aires kosher 

http://www.lanacion.com.ar/1506981-ahora-tambien-es-buenos-aires-kosher 

http://www.lanacion.com.ar/1507056-hacer-sentir-al-visitante-querido-y-respetado 

Rosh Hashaná urbano: tradición y fiesta en el corazón de Palermo 

La plaza Armenia fue ayer un mundo de exquisiteces, postales para enviar a todo el mundo, música y humor 

http://www.lanacion.com.ar/1506982-rosh-hashana-urbano-tradicion-y-fiesta-en-el-corazon-de-palermo 

http://tiempo.infonews.com/2012/09/10/sociedad-85493-rosh-hashana-urbano-con-ritmo-y-humor.php 

 

 

 



 


